
Speiseplan 09.10. - 15.10.

Menü 1

Montag 09.10.

Rin der fri ka del le
Kräu ter kar tof feln
Blu men kohl in Soße

G, G1, Ei, M, Me, La, S

Dienstag 10.10.

Ve ge ta ri sches Chi li
Voll korn bröt chen
Jo ghurt mit Früch ten
G, G1, G3, Sb, G4, (E), (Sf)

Mittwoch 11.10.

Reis pfan ne mit Hähn chen gy ros
Za zi ki
Obst

Donnerstag 12.10.

Mini-Ra vio li in To ma ten so ße (BIO)
Gur ken sa lat
G, G1, Ei, M, Me, La, S

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


